
Кафедра «Сервис» Самаркандского института экономики и сервиса

ВОПРОСЫ ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ПРЕДМЕТУ 
«Особенности питания народов мира» (тест)

1. Представители, какой религии не едят свинину?
2. Какие национальности не едят говядину?
3. Какие характеристики туристов учитываются при составлении меню?
4. Сколько различных вариантов меню можно выбрать?
5. На каких языках кроме узбекского доступно меню?
6. Возможна ли организация питания иностранных туристов в номере по их 

желанию?
7. Какие сотрудники обслуживают иностранных туристов?
8. Могут ли женщины-официанты пользоваться косметикой и парфюмерией во время 

работы?
9. Какие национальности не пьют кофе на завтрак?
10. Какие национальности составляют народы Средней Азии?
11. В кулинарии коренных народов, какого региона при приготовлении и передаче 

пищи не используются соусы?
12. Сколько раз в день формируется режим питания в республиках Средней Азии?
13. В какой из республик Центральной Азии самый теплый климат?
14. Каким видом труда издревле занимался туркменский народ?
15. В каком ответе правильно показано туркменское национальное блюдо, которое 

готовят, заливая горячим чаем?
16. Кто из народов Средней Азии употребляют, добавляя в чай молоко или сливки?
17. . Как называется блюдо из конины, которое считается традиционным для киргизов?
18. Как называется чай, который является гордостью кыргызского народа и готовится 

из молока, масла, сметаны и соли?
19. Кухни, каких из следующих народов очень похожи?
20. Кухни каких из следующих народов очень похожи?
21. Фитчи — национальное блюдо, какой нации?
22. «Куйрык-бауыр» считается национальным блюдом какого народа?
23. «Аччик-чучук» считается национальным блюдом, какого народа?
24. Что входит в состав молочных продуктов, которые любят, есть туркмены?
25. Какой народ не просит гостя приступить к трапезе?
26. Как называется любимое блюдо киргизов?
27. В каких формах готовится угра для бешмарка?
28. Какой продукт из конины у киргизов считается особым блюдом?
29. С какими напитками употребляется блюда из теста у киргизов?
30. Какое мясо используется для приготовления блюд национальной казахской кухни?
31. Сколько национальностей проживает в Казахстане?
32. Как у казахов подают гостям бульон с бешбармаком?
33. Возможно ли включение узбекских национальных блюд в меню туркменских 

туристов?
34. Какая толщина мяса при приготовлении бешбармака по-киргизски?
35. Какова длина мяса при приготовлении бешбармака по-киргизски?
36. Мясо, каких животных не едят россияне?
37. В каком ответе правильно показаны восточнославянские народы?
38. Мясо, каких животных много едят восточные славяне?
39. К скольким морям примыкает площадь суши Российской Федерации?
40. К скольким океанам примыкает территория Российской Федерации?



41. По численности населения, на какое место Беларусь занимает среди 
восточнославянских стран?

42. Сколько видов «Борща» готовят в Украине?
43. Какие овощи часто используются в белорусской кухне?
44. «Крученики волынские» считается национальным блюдом, какого народа?
45. Что из перечисленного является национальным блюдом Беларуси?
46. Какую еду любят, есть россияне, живущие в Западной Сибири?
47. Какие из первых национальных блюд любят, есть украинцы?
48. Можно ли включить узбекские национальные блюда в меню туристов из 

восточнославянских стран?
49. Какие страны входят в группу стран Закавказья?
50. От каких факторов зависят особенностт питания местного населения?
51. Суп-харчо, хачапури, мясо, обжаренное на открытом огне (шашлык) к какому 

национальному блюду относится?
52. У Грузинской нации, какой напиток смешивают с национальной едой?
53. Какие виды алкоголя грузины употребляют меньше?
54. Чем грузинская кухня отличается от кухни стран Центральной Азии?
55. Какое обще любимое блюдо грузинского народа?
56. Знаменитый французский писатель Александр Дюма приехал на Кавказ в 1858 году 

и записал технологию приготовления какого блюда?
57. Какое любимое грузинское блюдо из бобовых продуктов?
58. Как грузины называют еду, которую едят на завтрак?
59. Какие соусы любят, есть грузины?
60. Из каких мясных продуктов готовят грузинское блюдо «Купати»?
61. Какой хлеб в основном едят в Восточной Грузии?
62. Как по-грузински называется хлеб из кукурузной муки?
63. ' Сколько лет назад армяне осознали суть хлебопекарных процессов, происходящих

при приготовлении хлеба?
64. Какому народу принадлежит лаваш
65. Какой мясной продукт редко используется в армянской кухне?
66. Из баранины и говядины армяне готовят
67. Как называется йогурт по-армянски?
68. Из какого фруктового сока делают Дошаб?
69. Что нельзя добавлять в плов в армянской кухне?
70. В какое время года в армянских семьях в основном едят кашу Ариса?
71. Какой процент составляет ужин в дневном рационе армян?
72. Рядом, с какими морями расположена Азербайджанская Республика?
73. Какое мясо чаще всего используется при приготовлении азербайджанских 

национальных блюд?
74. Помимо мяса домашних животных, какое мясо дикой птицы используют 

азербайджанцы при приготовлении национальных блюд?
75. Какие виды рыбы используют в кулинарии азербайджанцы?
76. Во время завтрака в Азербайджане
77. Какие жидкие продукты распространены в Азербайджане?
78. Какие блюда являются распространенными вторыми блюдами азербайджанцев?
79. Какой любимый напиток азербайджанцев?
80. Какие любимые блюда азербайджанцев?
81. Какое сырье используется для фарша азербайджанского блюда «Долма»?
82. Какое сырье используется для фарша азербайджанского блюда «Долма»?
83. Для какого народа характерна еда хингаль?
84. Как называется грузинское блюдо, которое готовят с добавлением к куриному мясу 

большого количества лука?



85. Как молдаване едят баклажаны, сладкий перец и гогошору?
86. Какие блюда молдаване готовят из овощного рагу с добавлением различных 

овощей?
87. Какие продукты молдаване любят больше всего?
88. Какое мясо больше всего едят молдаване?
89. Какое мясо используют в кулинарии латыши?
90. Какое мясо используют латыши в приготовлении пищи?
91. Какие овощи литовцы используют в кулинарии?
92. Что в первую очередь любят, есть литовцы?
93. Какой любимый горячий напиток литовцев?
94. Какое мясо в основном используется в эстонской кухне?
95. Какие масла эстонцы не используют в кулинарии?
96. Сколько видов сэндвичей есть в Дании?
97. Какую рыбу любят, есть норвежцы и финны?
98. Какая страна потребляет больше всего морепродуктов?
99. Какой любимый продукт японцев?
100. Как по-японски называется отварной рис?
101. Какой горячий напиток в основном пьют японцы?
102. Какое мясо используется в китайской кухне?
103. Какое мясо птицы китайцы часто используют в кулинарии?
104. Какие продукты не употребляются в корейской кухне?
105. Каковы вкусовые показатели корейских и китайских национальных блюд?
106. Какое мясо используется в корейском блюде «Хве»?
107. Какой процент населения Индии не ест мясные и рыбные продукты?
108. Какие продукты вообще не используются в кулинарии Южной Индии?
109. Какой напиток не пьют венгры?
110. Какой продукт занимает наибольшую долю в кулинарии Болгарии?
111. В каких странах первый прием пищи едят без хлеба?
112. В каком регионе икра считается деликатесом?
113. Как французы едят мясо?
114. Что американцы предпочитают пить на завтрак?
115. Что американские туристы пьют на завтрак?
116. Из чего готовят любимые блюда жителей Северной Америки?
117. Какой напиток британцы пьют больше всего?
118. Какие рыбные продукты не интересуют египтян?
119. Какое мясо вообще не едят в арабских странах?
120. Какой напиток является любимым напитком жителей арабских стран?
121. Какие фрукты едят больше всего в Саудовской Аравии?
122. Какие национальные блюда вошли в английскую кулинарную книгу?
123. Какие продукты среди жидких продуктов широко используются в английской 

кулинарной книге?
124. Как британцы любят готовить мясные блюда?
125. Какой продукт подают в Англии на гарнир ко вторым блюдам?
126. Какие гарниры в Англии пользуются низким спросом?
127. Что британцы подразумевают под бифштекс?
128. Что приносят на стол североамериканские туристы?
129. Как подают фруктовые и овощные салаты в Северной Америке?
130. Какие продукты в рационе жителей Северной Америки наименьшую долю?
131. Какие страны входят в число стран Северной Америки?
132. Какие страны входят в Скандинавские страны?
133. Как датчане называют бутерброд в кулинарии?
134. Какая еда входит в рацион скандинавских стран?



135. Какая любимая рыба скандинавских стран?
136. Известный писатель Мартен Андерсон говорит сколько раз в неделю, надо ест 

сельдь в Скандинавии?
137. Какие продукты скандинавы часто используют в кулинарии?
138. С какой едой скандинавы пьют молоко?
139. Шведы предпочитают блюда приготовленных, из каких продуктов?
140. Финны не едят картофель, нарезанный и жареный в каком виде?
141. Какие продукты скандинавы часто используют в кулинарии?
142. При какой температуре жарят сырое мясо по-французски?
143. Сколько этапов обжарки мяса по-французски?
144. Какой гарнир французы подают ко вторым блюдам из мяса?
145. Какие продукты широко используются при приготовлении национальных блюд 

Франции?
146. Какие вина используются во французской кухне?
147. Сколько видов соусов производят во Франции?
148. Какое мясо немцы и австралийцы используют его в кулинарии?
149. Какие продукты ежедневного потребления в Германии?
150. Сколько раз австрийцы едят в день?
151. Какая любимая еда немцев?
152. Что немцы и австрийцы подают на гарнир ко второму блюду?
153. Сколько раз немцы едят в день?
154. Какие продукты итальянцы едят целый день?
155. Какое масло итальянцы используют для приготовления пищи?
156. Какой соус любят, есть итальянцы?
157. Какое мясо используется в национальной кухне итальянцев?
158. Какие закуски занимают наибольший удельный вес в ассортименте национальных 

закусок?
159. Какой соус распространен в польской кухне?
160. Как поляки едят свою первую еду?
161. Сколько раз в день едят поляки?
162. Кухня поляков похожа на кухню, каких стран?
163. Из каких продуктов готовят болгарские национальные блюда в большинстве стран?
164. Сколько примерно болгарских национальных блюд готовится из картофеля?
165. В каком ответе перечислены любимые блюда болгар?
166. Какие продукты, производимые болгарской пищевой промышленностью, 

распространены почти по всему миру?
167. Какую рыбу любят, есть болгары?
168. Что из перечисленного является болгарским национальным блюдом?
169. Кебапчета -  национальное блюдо, какого народа?
170. Из каких продуктов готовится болгарское национальное блюдо «Сырный омлет»,
171. Какой из следующих ответов представляет народы Восточной Европы?
172. Каковы народы стран Восточной Европы?
173. Найти людей, которые не едят баранину и фарш?
174. Покажите продукты, которые не едят венгры?
175. Какой жир чаще всего используется в венгерской кухне?
176. Как французы едят мясо?
177. Сколько этапов жареного мяса существует в мировой кухне?
178. Сколько способов жарки мяса есть у французов?
179. Сколько видов сэндвичей есть в Дании?
180. Какую рыбу любят, есть норвежцы и финны?
181. Из чего готовят любимые блюда жителей Северной Америки?
182. Какой напиток чаще всего употребляют британцы?



183. Какие характеристики потребителей учитываются при создании меню?
184. Сколько различных вариантов меню можно выбрать?
185. На каких языках в основном подается меню?
186. Возможна ли организация питания иностранных туристов в номере по их 

желанию?
187. Что американские туристы пьют на завтрак?
188. Какой напиток не пьют венгры?
189. Какие сотрудники обслуживают иностранных туристов?
190. Что является любимым алкогольным напитком корейцев?
191. Какой из следующих напитков арабы не пьют?
192. Бибимбап считается национальным блюдом какого народа?
193. Пьют ли алкогольные напитки в Саудовской Аравии?
194. Какой из следующих народов не употребляет конину?
195. Что является основным продуктом для приготовления кимчи?
196. У какого народа кимчи считается национальным блюдом?
197. Что является любимым напитком арабов?
198. Какие виды мяса используются в арабской кухне?
199. Кабса считается национальным блюдом какого народа?
200. Найдите одно из любимых блюд китайцев?
201. Какое любимое блюдо корейцев?

Заведующий кафедрой сервиса if fj И.Шукуров


